coc o rka

MED & SPA

Menu

Szef kuchni przyrzadzi dla Panstwa pyszne dania
kuchni polskiej, staropolskiej i regionalnej.
Nasze potrawy przygotowywane sa z naturalnych i ekologicznych produktow.

Specjaly z tradycjami regionu Kujaw i Pomorza.

Dziedzictwo
Kulinarne

Kujawy
i Pomorze

Restauracja
czynna codziennie
w godzinach 12:00 — 22:00

TeoDorka Med & Spa 87-720 Ciechocinek, ul. Slonsk Gérny 29
www.teodorka.pl | +48 608 493 769 | centrum@teodorka.eu
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Przystawki

Tatar z wolowiny z marynowanymi grzybkami podawany z majonezem
czosnkowym i pieczywem (170g)

Salatki
Satatka z kurczakiem (200g)
Grecka (200g)
Zupy
Rosot (250ml)
Zurek kujawski (250ml)

Flaki staropolskie (250ml)

Zupa dnia (250ml)
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45 7}

36 zt

38 zt

19 zt

26 7t

30 zt

19 zt



&
Tec Ao rfea

MED & SPA
Makarony
Carbonara (300g)
Pesto penne z kurczakiem (300g)
Ryby

Sandacz, krokiet ryzowy, salsa warzywna (330g)

Dania glowne

Boczek wieprzowy glazurowany z satatka z buraka i krokietem
ziemniaczanym (3508)

Grillowany kurczak supreme w sosie pieczarkowym z frytkami i satatka (500g)
Schab z koScig, zasmazana kapusta i ziemniaki z patelni (400g)

Risotto z krewetkami w sosie maslanym (200g)

Risotto z tososiem grillowanym (160g)

Udo z kaczki w sosie owocowym z puree ziemniaczanym i satatkg z sosem
vinegret (2508)

Rostbef w sosie pieprzowym z mtodymi ziemniakami i dzikim brokutem (350g)
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38 zt

39 zi

56 zi

42 7}

46 7zt

48 7zt

48 7zt

48 71

52 7t

76 zt
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Desery
Deser szefa (160g) 25 7k
Sernik (150g) 26 7}
Wariacja lodowa (180g) 27 7k
Mini Pavlova (120g) 27 74
Lody rzemiesSlnicze (160g) 32 7k

Menu dla dzieci

Pomidorowa z makaronem (200ml) 17 zk
Spaghetti z sosem pomidorowym (200g) 22 7}
Filet z kurczaka w panko z frytkami (200g) 28 7k
Nalesniki z cukrem pudrem (200g) 18 zt
Frytki (150g) 15 zk
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Herbata PALLAVI w imbryczku
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Napoje Cieple

450ml

(czarna, zielona, mietowa, earl grey, owocowa)

Herbata sezonowa

Espresso

Espresso Doppio
Cappuccino

Caffe Crema

Caffe Latte

Caffe Latte Macchiato
Caffe Americano

B
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Kawa Mrozona

Pepsi / Pepsi Zero Cukru
Pepsi / Pepsi Zero Cukru
Mirinda / 7up / Schweppes / Lipton

Woda Krystaliczne Zrédto

Krystynka
Sok/nektar Toma

Sok/nektar owocowy

Sok owocowy tltoczny 100%

Woda w dzbanku

450ml

30ml
50ml
180ml
110ml
190ml
190ml

210ml

/4
es
Napoje Zimne @}

200ml
200ml
850ml
200ml
300ml
300ml
200ml
1000ml
330ml

1000ml

22 7t

10 zt
16 zt
16 zt
14 z4
18 zt
18 zt
16 zt

o P

22 7k
10 zt
247}
10 zt
10zt
10 zt
12 z4
24 7}
16 zt

20 zt

TeoDorka Med & Spa 87-720 Ciechocinek, ul. Stonnisk Gérny 29
www.teodorka.pl | +48 608 493 769 | centrum@teodorka.eu

18 zt

Krystaliczne

Zrédto



Zywiec
Zywiec
Sok do piwa

Cytryna

Zywiec / Zywiec 0%
Zywiec Biaty
Zywiec IPA / APA
Zywiec Porter
Warka

Warka Radler

Warka Strong
Desperados

Desperados 0%

Heineken / Heineken 0%

Piwo grzane
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Piwo beczkowe

300ml
500ml
25ml

1 plaster

Piwo butelkowe
500ml
500ml

500ml

500ml
500ml

500ml

500ml
400ml
400ml

500ml

500ml

14 7}

16 zt

1zt

1zt

16 zt

18 zt

18 zt

18 zt

16 zt

16 zt

16 zt

18 zt

18 zt

18 zt

20 zt
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Wodka
Bols 40ml 12 z4
Wyborowa 40ml 12 zk
Zubrowka 40ml 12 7
Zubréwka Bison Grass 40ml 12 7}
Soplica 40 ml 12 z4
Soplica smakowa 40ml 13 zt
Zotadkowa gorzka 40 ml 12 7}
Zotadkowa DeLux 40ml 12 7}
Zubréwka czarna 40ml 14 7
Wodka Ciechocinska 40ml 14 z4
Finlandia 40ml 14 7k
Nemiroff 40ml 14 74
Butelka wodki 0,51 | 12z} / 40ml | 100 zt
Butelka wodki 0,51 | 14z} / 40ml | 120 zt
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Wino
Tblisuri 100 ml 16 zt
Casa pecunia 100 ml 16 zt
Lavivi 100 ml 16 zt
Kazbek Peak 100ml 16 zt
Portada 100ml 18 zt
Martini Rosso / Bianco 100ml 18 zt
Wino grzane 200ml 26 7k

Wino musujace

Prosecco 100ml 18 zt
Wino musujace 750ml 60 zt
Prosecco 750ml 95 zt
Martini Asti 750ml 95 zt
Dor Brut Sparkling 750ml 95 zt
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Whisky / Brandy / Koniak
Grant's 40ml 20 zt
Stock 84 40ml 20 zt
Kazbek Peak 40ml 20 zt
Ballantine's 40ml 22 7t
Jim Beam 40 ml 22 7}
Johnnie Walker Red Label 40ml 22 7}
Johnnie Walker Black Label 40ml 26 zt
Jack Daniel's 40ml 26 zt
Metaxa 5* 40ml 20 zt
Metaxa 7* 40ml 24 71
Hennessy 40 ml 34 7k
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Likier / Wermut / Nalewka

Malibu 40ml 16 zt
Sheridan's 40ml 18 zt
Likier ciechocinski 40ml 18 zt
Nalewka Ciechocinska 40ml 18 zt
Jagermeister 40ml 22 7}
Gin / Tequila / Rum
Gin Lubuski 40ml 14 z4
Seagrams 40ml 14 7k
Sierrasilver 40ml 15 z4
Sierra reposado 40ml 15zt
Bacardi 40ml 14 74
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KARTA DRINKOW

APEROL SPRITZ 30 z

Aperol 60ml, Prosseco 90ml, woda gazowana 30ml, pomarancza

BARBADOS SUNRISE 34 #

Biaty rum 40ml, Bols Blue 40ml, Grenadina 20ml, sok pomaranczowy 100ml, cytryna

CAMPARI SUN 30 z

Campari 40ml, sok pomaranczowy 200ml, cytryna

CLASSIC 22z
Woédka 40ml, dowolny nap6j 100ml, cytryna

CUBA LIBRE 24 z
Bacardi 40ml, Coca cola 100ml, cytryna

MALIBU 34 z
Malibu 40ml, wodka 40ml, mleko 100ml, sok z cytryny 20ml

MOHITO 30 z

Bacardi 60ml, woda gazowana, cukier trzcinowy, limonka, mieta

SEX ON THE BEACH 35 #

Wodka 40ml, likier brzoskwiniowy 40ml, sok pomaranczowy 100ml, syrop zurawinowy 40ml, cytryna

SZARLOTKA 24 z
Zubréwka Bison Grass 40ml, sok jablkowy 100ml, cynamon, jablko

TAJFUN 30 z
Wédka 40ml, Bols Melon 40ml, sprite 100ml, sok z cytryny 20ml

TEQUILA SUNRISE 26

Tequila 40ml, Grenadina 20ml, sok pomaranczowy 200ml, cytryna

ZIELONA ZABKA 30 z¢
Wodka 40ml, Bols Blue 20ml, Martini 50ml, sok pomaranczowy 100ml, cytryna
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POLECAMY

Rzemieslnicze lody
z prazonymi migdatami
1 kokosem podane
na sosie malinowym

32 74

TeoDorka Med & Spa 87-720 Ciechocinek, ul. Stonnisk Gérny 29
www.teodorka.pl | +48 608 493 769 | centrum@teodorka.eu



J
TecDerfea

MED & SPA

POLECAMY

BURGER
7 WIEPRZOWINA SZARPANA,
FRYTKI, SALATKA

38 zt

KREWETKI NA RISOTTO
35 74
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